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Schisisoperaties
- . Kinderen met een schisis zijn kwetsbaar voor gehoorproblemen,
oornamelijk door het verhoogde risico op oorinfecties. Daarom komt er
~ ongeveer 3 keer per jaar een KNO-arts vanuit een dichtbij gelegen stad
- naar Moyobamba, om de patiénten van het schisis-programma te zien.
" In september heeft de KNO-arts naast de reguliere consulten ook 2
kinderen geopereerd die een correctie aan hun neustussenschot nodig
hadden om ademhalingsproblemen te verhelpen.
Daarnaast hebben van 14-16 november opnieuw kinderen een lip— of ge-
hemeltesluiting ondergaan. Het vaste team van medische specialisten,
onder leiding van de plastisch chirurg, kwam naar Moyobamba om de op-
eraties uit te voeren. Helaas waren er door een heersende griepgolf deze
keer veel kinderen ziek, waardoor er slechts 17 kinderen geopereerd
konden worden. Onder de geopereerde kinderen waren twee patiénten
van 4 en 6 jaar die nog nooit waren geopereerd. Doordat zij op grote af-
stand van Moyobamba wonen waren hun families niet in staat eerder
hulp te zoeken. Eén van hen is afkomstig uit een inheemse stam op 6 uren
reizen van Moyobamba.

Uitbreiding van het voorlichtingsprogramma
Er zijn alweer mooie plannen gemaakt in het kader van het voorlichtings-
programma voor ouders van kinderen in armoede voor het komende jaar.
De goede ervaringen en het enthousiasme van de deelnemers hebben zich
snel verspreid en in vier nieuwe dorpjes zullen de voorlichtingen voor ouders
worden gestart. Het werk wordt zelfs uitgebreid naar een verder liggende
regio op drie uren rijden van Moyobamba.

Een belangrijk onderdeel van het programma is het stimuleren van quality
time tussen ouder en kind door middel van spel. Dit was een groot succes
waarbij ouder en kind genoten van de interactie met elkaar. Dit is niet altijd
vanzelfsprekend in Peru, waar de cijfers van huiselijk geweld ontzettend
hoog zijn.



Tweede artikel gepubliceerd over muzieklessen

Het gebruik van muzieklessen is, tot zover bekend, nog niet eerder
toegepast bij de behandeling van kinderen met een schisis.
Sinds 2019 onderzoekt een team van Nederlandse en Peruaanse
onderzoekers, onder leiding van ons bestuurslid Fawn van der
Weijden, fluitist en orthodontist, de invloed van muziek op het
welzijn van de patienten. Dit wordt overigens door alle onderzoekers
op vrijwillige basis gedaan. In een eerder gepubliceerd onderzoek
kwam al naar voren dat kinderen met een schisis baat hebben bij
muzieklessen wat betreft hun psychosociale welzijn.

Dit keer is onderzocht of het hebben van een schisis een (negatieve)
invloed heeft op het bespelen van een blaasintrument. De conclusie
was dat er geen verschil bestaat tussen kinderen met en zonder een
schisis. Wij hopen dat deze uitkomsten andere schisis-programma’s
kan inspireren om ook eens te experimenteren met muziek. Het ar-
tikel kan in het Engels worden gelezen op:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/10556656241290432
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Even voorstellen: Caleb Isai
Caleb Isai Torres Julca werd op 23 augustus 2021
geboren met een volledige eenzijdige schisis aan de
rechterkant van zijn lip en gehemelte. Hij woont in
een klein dorpje genaamd Nuevo Huancabamba, op
zes uur reizen van Moyobamba. Tragisch genoeg
verloor Caleb zijn vader toen hij slechts één maand
oud was. Caleb is de jongste van vijf kinderen. On-
danks de zeer beperkte financiéle middelen doet zijn
moeder, die werkzaam is in de landbouw, er alles aan
om bij al zijn afspraken van het schisis-programma
aanwezig te zijn. Zij worden door San Lucas geholpen
met het bekostigen van de reiskosten, anders zou het
onmogelijk voor hen zijn om de de reis naar
Moyobamba te maken. In november is Caleb voor de
de keer geopereerd aan zijn schisis; zijn moeder
draagt in haar eentje de voor— en nazorg voor Caleb
op zich. Ze is een voorbeeld in haar grote toewijding

in het ondersteunen van Calebs behandelingen.
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Graag willen wij iedereen bedanken die ons werk in Peru mogelijk maakt.
Dankzij uw steun kunnen wij onze activiteiten blijven voortzetten.
Een donatie aan het einde van het jaar is meer dan welkom.
U kunt ons financieel ondersteunen via de onderstaande bankgegevens of
de QR-code. Nogmaals hartelijk dank voor uw betrokkenheid,
en wij wensen u fijne feestdagen!

Bankgegevens NL24 RABO 0137 3220 38 ANBI geregistreerd
sanlucasnederland.nl - info@sanlucasnederland.nl
3 San Lucas Nederland
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